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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий студентов разработан в соответствии с 

Трудовым Кодексом РФ; Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; Приказом Министерства просвещения РФ от 24 

августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»»; Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»» и Уставом ГПОУ ТО «НТПБ» 

(далее Техникум). 

Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в течение 

установленной продолжительности учебного года в соответствии с санитарными нормами и 

правилами, а также занятость студентов в техникуме в период освоения образовательных 

программ среднего профессионального образования (далее - образовательная организация, 

образовательные программы). 

В техникуме образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации. 

1.2. Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 

расписаниями учебных занятий и образовательными программами для каждой 

специальности, которые разрабатываются и утверждаются образовательной организацией 

самостоятельно с учетом требований рынка труда на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее - ФГОС СПО). 

Учебный план образовательной программы среднего профессионального образования 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности студентов и формы их промежуточной аттестации. 

Календарный график учебного процесса, определяющий конкретные сроки начала и 

окончания учебных полугодий (семестров) и каникул, утверждается директором техникума 

ежегодно. 

1.3. Сроки обучения устанавливаются в соответствии с нормативными сроками их 

освоения, определяемыми ФГОС СПО. 

Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение в 

пределах осваиваемой образовательной программе, осуществляется в порядке, 

установленным локальным нормативным актом. 

1.4. Образовательная деятельность организуется в соответствии с утвержденными 

рабочими учебными планами, годовым календарным учебным графиком, в соответствии с 

которыми образовательная организация составляет расписание учебных занятий по каждой 

специальности. 

1.5. Настоящее Положение принято с учётом мнения совета учреждения. 

1.6. Изменения в Положение могут быть внесены только с учётом мнения совета 

студентов, совета родителей, а также по согласованию с представительным органом 

студентов. 

2. Режим учебного года 

 

2.1. Учебный год для студентов по очной форме начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной, то в таком случае учебный год начинается на следующий за ним 

рабочий день и заканчивается в соответствии с годовым календарным учебным графиком.  
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3. Режим учебных занятий 

 

3.1. Режим занятий ежегодно утверждается директором и регламентируется 

расписанием. В техникуме устанавливаются основные виды учебных занятий - лекции, 

семинары, практические занятия, лабораторные занятия, консультации, самостоятельные 

работы, учебная и производственная практика, преддипломная практика, выполнение 

курсовой работы (курсовое проектирование), выполнение контрольных работ. 

3.2. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет не более 36   

академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

нагрузки. 

3.3. Время работы на практической подготовке не должно превышать 

продолжительности рабочего времени, установленного законодательством о труде для 

соответствующих категорий работников с учетом возрастных особенностей. 

Производственная практика проводится на базе профильных организаций 

(предприятий) согласно договорам. 

3.4. Продолжительность учебной недели составляет 5 рабочих дней. 

3.5. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся в форме пары - двух объединенных 

академических часов с перерывом между ними 5 минут. 

3.6. Перерывы между парами составляют 10 минут. 

3.7. Занятия студентов по очной форме обучения начинаются в 08 часов 30 минут, 

заканчиваются согласно расписанию. 

3.8. Время начала практических занятий может быть изменено согласно режима 

работы предприятия, на базе которого осуществляется практическая подготовка студентов.  

3.9. Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной работы 

по профессиональному модулю (модулям) профессионального цикла и реализуется в 

пределах времени, отведенного на ее (их) изучение. 

3.10. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации студентов в 

учебном году не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов - 10 (без 

учета зачетов по физической культуре). 

3.11. Студенты могут пользоваться учебными аудиториями для самостоятельных 

занятий во внеурочное время с 8:00 до 17:00. Во время сессии, а также при подготовке к 

конкурсу, при ликвидации задолженностей в индивидуальном порядке, с разрешения 

администрации, время занятий может быть продлено. 

Техникум вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные 

технологии. При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий допускается использование 

специально оборудованных помещений, их виртуальных аналогов, позволяющих 

обегающимся осваивать общие и профессиональные компетенции.  
При реализации образовательных программ с применением ЭО и ДОТ допускается 

работа студентов в «виртуальных группах», которая происходит при удаленности друг от 

друга практически всех субъектов образования, в том числе с помощью систем видео-

конференц-связи, через информационно-коммуникационную сеть «Интернет». 

При реализации образовательных программ с применением ЭО и ДОТ 

педагогическим работникам рекомендуется своевременно отвечать на вопросы студентов и 

регулярно оценивать их работу с использованием различных возможностей для 

взаимодействия друг с другом. 

Техникум самостоятельно определяет набор электронных ресурсов и приложений, 

которые допускаются в образовательный процесс, а также корректирует расписание занятий 

с учетом ресурсов, необходимых для реализации программ с применением ЭО и ДОТ. 

 

4. Требования к расписанию учебных занятий 

4.1.  Занятия для студентов очной формы обучения регламентируются расписанием 

учебных занятий. 



 
 

4.2.  В расписании указываются начало и окончание занятия, названия дисциплины в 

соответствии с учебным планом, номера аудиторий (кабинетов), в которых планируются 

занятия, фамилия и инициалы педагогических работников, которые проводят занятия. 

4.3.  Расписание занятий должно предусматривать непрерывность учебного процесса в 

течении учебного дня и равномерное распределение нагрузки на всю учебную неделю. 

4.4.  С целью равномерного распределения нагрузки студентов в неделю, число 

учебных занятий в день составляет 6-8 академических часов. 

4.5.  Расписание учебных занятий составляется на полугодие (семестр) заведующей 

учебным процессом и утверждается директором Техникума. 

4.6.  Расписание учебных занятий размещается на информационном стенде и на сайте 

техникума. 

4.7.  В связи с производственной необходимостью (командировка педагогического 

работника, больничный лист или иная причина, подтвержденная документально) 

допускаются замены в расписании с учетом перераспределения учебной нагрузки. 

4.8.  Изменения в расписании осуществляются заведующей службой учебного 

процесса или  заместителем директора. 

Преподавателям запрещается самовольно переносить время и место учебных занятий. 

 

5. Заключительные положения 

 

5.1.  Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения директором 

Техникума 

5.2.  Настоящее Положение действует до принятия нового Положения или отмены 

настоящего Положения. 

 


